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Abstract of DE1 961 7854 

The method Involves performing time-specific measurements for the detection of pressures, whereby 
corresponding devices, such as a measuring probe, are introduced prior to the examination in the area 
of the lower basin. A pressure measurement is performed in the area of the lower basin at the point in 
time of the occurrence of incontinence. A dampness measurement is performed during the examination 
in the area of the corresponding body aperture, to ascertain the point in time of the occurrence of 
incontinence, and to trigger the pressure measurement. The determined data are conveyed to a 
measurement memory and registers, whereby an instrument to be carried during the measurement on 
the body, is used, with which the respectively determined pressure is stored and indicated. The end of 
the measurement is indicated, if necessary, by an acoustic and/or optics signal generator. 
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(§) Me&gerat zur urodynamischen Diagnostik 

(§) Mefcgerat zur urodynamischen Diagnostik bei Inkonti- 
nenz, das zur Ermittlung von Drucken im Bereich des Bek- 
kenbodens dient und MeRfuhler aufweist, dadurch ge- 
kennzeichnet, 

daB ein Auswertegerat (1) mit einem FeuchtigkeitsmeS- 
fuhler (2) sowie einem DruckmeRfuhler(3), die im Bereich 
des Beckenbodens plaziert sind, uber Leitungselemente 
verbunden ist, wobei ais Leitungselement zwischen dem 
Auswertegerat (1) und dem FeuchtigkeitsmeRfuhler (2) 
ein Kabel (11) vorgesehen istundsich zwischen dem Aus- 
wertegerat (1) und dem Druckmeftfuhler (3) ein Druck- 
schlauch (10) als Leitungselement befindet, 
daR der Feuchtigkeitsmefcfuhler (2) mit einem Feuchtig- 
keitsmefcwandler (4) und der Druckmefcfuhler (3) mit ei- 
nem Druckmefcwandler (5) verbunden sind, 
daG der FeuchtigkeitsmeSwandler (4) und der Druckmefc- 
wandler (5) an eine MeRwertverarbeitungseinheit (6) an- 
geschlossen sind, 

dafc die Mefcwertverarbeitungseinheit (6) mit einer Anzei- 
ge (7) und einem Signalgeber (8) verbunden ist, 
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Beschreibung 

Die Erfindung betrifft ein MeBgerat zur urodynamischen 
Diagnostik bei Inkontinenz, das fur zeitbezogene Messun- 
gen zur Ermittlung von Driicken dient. 5 

Aus dem DE 81 30 089 Ul ist bereits ein Gerat zur Uber- 
wachung der Urinabgabe bei Sauglingen bekannt, das ein 
Bauteil mit zwei leitfahigen Drahten oder Bandern aufweist. 
Uber diese kann Strom flieBen, wenn sie durch eine leitfa- 
hige Fiiissigkeit, wie Urin, miteinander verbunden sind. 10 

Mit diesem Gerat soil der Personalaufwand dadurch ver- 
ringert werden, daB eine Person eine Vielzahl von Uberwa- 
chungen gleichzeitig durchfuhren kann und sich nicht bei 
den Sauglingen aufzuhalten braucht. 

Fur zuverlassige, reproduzierbare Messungen, die auf das 15 
Inkontinenzereignis bezogen sind, ist dieses Gerat jedoch 
nicht, bzw. nicht ohne zusatzlichen Aufwand, geeignet. 

In der DE-OS 44 21 577 (A61B 5/22) ist eine Vorrichtung 
zur Messung der Kontraktionskraft von Ringmuskeln be- 
schrieben. Diese Vorrichtung weist eine rotationssymmetri- 20 
sche Sonde auf, die speziell ausgeformt ist. 

Eine Druckmessung zu einem bestimmten Zeitpunkt, der 
durch ein vom menschlichen Korper ausgehendes Ereignis 
bestimmt wird, ist damit jedoch nicht moglich. 

In der DE-OS 41 34 116 (A61B 5/22) ist ein Verfahren 25 
zur Analyse des Funktionszustandes von Muskeln an oder in 
Korperoffhungen genannt. 

Auch bei diesem Verfahren ist eine ereignisgesteuerte 
Druckmessung nicht moglich. 

In der WO-PS 94/15 667 (A61N 1/05) ist auBerdem eine 30 
Methode zur Beeinflussung der Kraft geeigneter Muskeln 
einer Person bei Inkontinenz veroffentlicht, 

Mit dieser Methode ist es ebenfalls nicht moglich, eine er- 
eignisgesteuerte Druckmessung durchzufuhren. 

Aufgabe der Erfindung ist es ein MeBgerat zur Bestim- 35 
mung von Driicken bei Inkontinenz zu entwickeln, das zu- 
verlassige, reproduzierbare Werte ergibt und bei Bedarf am 
Korper getragen werden kann. 

Die Losung erfolgt mit den im Hauptanspruch genannten 
Merkmalen. 40 

Ein wesentlicher Vorteii der Erfindung besteht darin, daB 
eine ereignisbezogene Messung des intraabdominalen 
Drucks erfolgen kann, wobei die Messungen reproduzierbar 
sind. Damit erfolgt die Losung der technischen Probleme 
der Zuordnung von Druckkurven zum Inkontinenzereignis, 45 
kosten- und zeitaufwendige Mehrfachmessungen entfallen. 
Die mit den bisherigen Techniken verbundene Gefahr einer 
Infektion oder Entzundung kann weitgehend abgeschwacht 
werden. 

AuBerdem ist es vorteilhaft, daB die MeBeinrichtung am 50 
Korper getragen werden kann und dadurch die zu untersu- 
chende Person keinem durch ein MeBverfahren bedingten 
StreB ausgesetzt ist. Die Messungen konnen im Sitzen, Ste- 
hen und beim Herumlaufen durchgefuhrt werden. Ein 
manchmal als storend empfundener apparativer Aufwand 55 
entfallt. 

Der geringe apparative Aufwand ermoglicht die erfin- 
dungsgemaBe Messung in groBerer Anzahl mit vertretbarem 
Aufwand durchzufuhren, wodurch erstmals die Feststeliung 
von Behandlungsfortschritten in breitem Umfang ennog- 60 
licht wird. 

Die Druckmessung kann in vorteilhafter Weise im Be- 
reich des Beckenbodens zum Zeitpunkt des Inkontinenzer- 
eignisses durchgefuhrt werden, wozu die erforderlichen Zu- 
behorteile des Gerates in den Bereich des Beckenbodens 65 
eingefuhrt werden. Die ermittelten Daten der Untersuchung 
werden einem MeBwertspeicher zugefiihrt und registriert. 

Es ist zweckmaBig, an dem Gerat einen Signalgeber anzu- 
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ordnen, der das Ende der Messung anzeigt. 

Mit der erfindungsgemaBen Neuentwicklung ist es mog- 
lich, die Druckmessung vor, wahrend und nach dem Inkon- 
tinenzereignis durchzufuhren, wobei die Daten auf einfache 
Weise erfaBbar sind. 

Die Erfindung wird nachstehend anhand eines Ausfuh- 
rungsbeispiels naher eriautert. 

In der Zeichnung zeigen 

Fig, 1: eine prinzipieile Darstellung der Vorrichtung, 
Fig. 2: das Funktionsschema, 
Fig. 3: den Aufbau der Sensoren, 
Fig. 4: den Aufbau des Auswertegerats in der Vorderan- 
sicht und 

Fig. 5: den Aufbau des Auswertegerats in der Seitenan- 
sicht. 

Wie in Fig. 1 dargestellt, besteht das MeBgerat aus einem 
tragbaren Auswertegerat 1, dem FeuchtigkeitsmeBfuhler 2 
und dem DruckmeBfuhler 3, wobei der FeuchtigkeitsmeB- 
fuhler 2 und der DruckmeBfuhler 3 jeweils losbar mit dem 
Auswertegerat 1 verbunden sind. Der FeuchtigkeitsmeBfuh- 
ler 2 dient zur Bestimmung des Zeitpunkts des Harnab- 
gangs. Der DruckmeBfuhler 3 ist zur Druckmessung im 
Beckenbodenbereich vorgesehen. 

In Fig. 2 ist der DatenfluB schematisch dargestellt. Der 
FeuchtigkeitsmeBfuhler 2 ubermittelt das MeBsignal an den 
FeuchtigkeitsmeBwandler 4. Dieser leitet die Werte weiter 
an die MeBwertverarbeitungseinheit 6. Der DruckmeBfuhler 
3 iibertragt das MeBsignal an den DruckmeBwandler 5, von 
dem die Werte an die MeBwertverarbeitungseinheit 6 weiter 
geleitet werden. Von der MeBwertverarbeitungseinheit 6 
werden Informationen an die Anzeige 7 und an den Signal- 
geber 8 gegeben. 

Wie in Fig. 3 dargestellt, ist der FeuchtigkeitsmeBfuhler 2 
in eine Inkontinenzvorlage 9 eingearbeitet und es ist ein 
elektrischer AnschluB fur ein Kabel 11 herausgefuhrt. Die 
Lange des DruckmeBfuhlers 3 ist so gewahlt, daB er wah- 
rend der Messung von Inkontinenzvorlage 9 am Herausrut- 
schen gehindert wird. Der AnschluB 15 fur einen Druck- 
schlauch 10 ist z. B. senkrecht zur Langsachse des Druck- 
meBfuhlers 3 ausgefuhrt, um ein Abknicken des Druck- 
schlauches 10 zu verhindem. 

Den Aufbau des Auswertegerats 1 zeigen Fig. 4 und 5. Es 
besteht aus einem Kunststoffgehause mit einer Trageein- 
richtung 12 an der Riickseite und einer schwenkbaren 
Klappe 13 an der Vorderseite. Mit der Trageeinrichtung 12 
kann das Auswertegerat 1 wahrend der Dauer der Messung 
von der zu untersuchenden Person, z. B. an einem Gurtel, 
getragen werden. Die schwenkbare Klappe 13 bedeckt und 
schutzt wahrend der Messung alle Bedienelemente 14, die 
Anzeige 7, den Signalgeber 8, den AnschluB 15 fur Druck- 
schlauch 10 und den KabelanschluB 16. 

Zur Druckmessung wird eine Sonde vaginal oder rektal in 
den Bereich des Beckenbodens eingefuhrt. Zur Bestimmung 
des Zeitpunktes des Inkontinenzereignisses wird gleichzei- 
tig der Beginn der Ausscheidung von Ham oder Stuhl fest- 
gestellt. Dazu wird eine FeuchtigkeitsmeBsonde verwendet, 
die vor der entsprechenden Korperoffnung plaziert wird. 
Die MeBsignale werden zu einer Auswerteeinheit iibertra- 
gen. 

Die Druckmessung wird im Bereich des Beckenbodens 
zum Zeitpunkt des Inkontinenzereignisses durchgefuhrt, 
wozu vor Beginn der Untersuchung eine MeBsonde zur Er- 
fassung des Drucks in den Bereich des Beckenbodens einge- 
fuhrt wird, 

Eine Feuchtigkeitsmessung wird wahrend der Dauer der 
Untersuchung im Bereich der entsprechenden Korperoff- 
nung durchgefuhrt, um den Zeitpunkt des Inkontinenzereig- 
nisses festzustellen und die Druckmessung auszuiosen. Die 
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ermittelten Daten werden einem MeBwertspeicher zugefuhrt 
und registriert. 

Es ist zweckmaBig eine erste Druckmessung im Ruhezu- 
stand der Person durchzufuhren, den MeBwert zu protokol- 
lieren und erst danach die Druckmessung zum Zeitpunkt des 
Harnabgangs vorzunehmen. Eine Belastungssituation wird 
in der Praxis simuliert, indem die zu untersuchende Person 
bestimmte Bewegungen ausfuhrt, z. B. wahrend des Umher- 
gehens niest, hustet oder lacht. 

Bezugszeichenliste 
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1 Auswertegerat 

2 FeuchtigkeitsmeBfuhler 

3 DruckmeBfuhier 15 

4 FeuchtigkeitsmeBwandler 

5 DruckmeBwandler 

6 MeBwertverarbeitungseinheit 

7 Anzeige 

8 Signalgeber 20 

9 Inkontinenzvorlage 

10 Druckschlauch 

11 Kabel 

12 Trageeinrichtung 

13 schwenkbare Klappe 25 

14 Bedienelemente 

15 AnschluB 

16 KabelanschluB 

Patentanspriiche 30 

1. MeBgerat zur urodynamischen Diagnostik bei In- 
kontinenz, das zur Errnittlung von Driicken im Bereich 
des Beckenbodens dient und MeBfuhler aufweist, da- 
durch gekennzeichnet, 35 
daB ein Auswertegerat (1) mit einem Feuchtigkeits- 
meBfuhler (2) sowie einem DruckmeBfiihler(3), die im 
Bereich des Beckenbodens plaziert sind, uber Lei- 
tungselemente verbunden ist, wobei als Leitungsele- 
ment zwischen dem Auswertegerat (1) und dem Feuch- 40 
tigkeitsmeBfuhler (2) ein Kabel (11) vorgesehen ist und 
sich zwischen dem Auswertegerat (1) und dem Druck- 
meBfuhier (3) ein Druckschlauch (10) als Leitungsele- 
ment befindet, 

daB der FeuchtigkeitsmeBfuhler (2) mit einem Feuch- 45 
tigkeitsmeBwandler (4) und der DruckmeBfuhier (3) 
mit einem DruckmeBwandler. (5) verbunden sind, 
. daB der FeuchtigkeitsmeBwandler (4) und der Druck- 
meBwandler (5) an eine MeBwertverarbeitungseinheit 
(6) angeschlossen sind, 50 
daB die MeBwertverarbeitungseinheit (6) mit einer An- 
zeige (7) und einem Signalgeber (8) verbunden ist, 

2. MeBgerat nach Anspruch 1, dadurch gekennzeich- 
net, daB das Auswertegerat (1) zur Aufnahme und Be- 
festigung der funktionellen Gerateteile bestimmt ist. 55 

3. MeBgerat nach einem der Anspriiche 1 bis 2, da- 
durch gekennzeichnet, daB an dem Auswertegerat (1) 
eine Trageeinrichtung (12) angeordnet ist, die zur Be- 
festigung am Korper oder am Kleidungsstuck vorgese- 
hen ist. 60 

4. MeBgerat nach einem der Anspriiche 1 bis 3, da- 
durch gekennzeichnet, daB an dem Auswertegerat (1) 
eine schwenkbare Klappe (13) angeordnet ist, die zum 
Bedecken und Schutzen der Bedienelemente (14) 
dient. 65 
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